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Répondre aux besoins de la planète et participer au changement c’est le défi 

actuel des générations présentes et futures.  

 

Pour construire un avenir meilleur il faut agir. Réduire la consommation de 

matières plastiques et réutiliser les matières existantes sont les objectifs 

principaux de l’association. 

 

Nous consommons en Suisse plus d’un million de tonnes de matières plastiques 

par année soit 125 kg par habitant. La consommation ne cesse d’augmenter ! Il 

faut attendre 400 ans pour qu’un sac en plastique se désintègre alors qu’on 

l’utilise en moyenne 15 minutes seulement.  

 

Il est important que la société civile et les collectivités locales se mobilisent pour 

trouver des solutions performantes. 

 

A travers nos ateliers de sensibilisation et de réutilisation des matières plastiques, 

nous participons à la transformation de notre manière de produire, de 

consommer et de penser  

 

Autant d’objectifs qui justifient un engagement important de la part de nos 

collaborateurs et des bénévoles que je remercie chaleureusement. 

 

 

Jean-Charles Plagnard  

Président 

 

 

 

 

Mot du président 
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L’année 2015 a été riche pour l’association 

Tricrochet avec une augmentation de  

participants aux ateliers, de collaborations et 

d’événements auxquels s’ajoute la création de 

deux nouveaux programmes.  

 

Nous avons ainsi créé le programme Consolide 

lequel cherche à renforcer les connaissances 

socio-pofessionnelles des femmes et le 

programme Sensibilise destiné aux classes des 

écoles primaires du Canton de Genève.  

 

L’innovation et l’engagement en faveur de 

l’environnement au travers de petits gestes est 

le message que nous souhaitons transmettre 

aux participants des ateliers.  

 

L’importance de créer, de réfléchir au choix de 

matières et de garder à l’esprit l’importance de 

préserver les milieux naturels constitue pour 

nous une manière de concevoir de nouvelles 

opportunités économiques et personnelles.  

 

Les perspectives pour 2016 sont nombreuses : 

ouvrir notre propre atelier, développer deux 

nouveaux programmes et élargir nos activités 

afin de sensibiliser de plus en plus de personnes 

à la problématique de l’utilisation de matières 

plastiques.  

Mot de la responsable des ateliers  

 

 

Lina est fondatrice et 

responsable des ateliers 

Tricrochet.  

Lina est lauréate du prix 

IDDEA 2013 avec 

Tricrochet, catégorie 

meilleur projet en 

responsabilité sociale. 

En 2014, elle est lauréate 

du Prix « A vous de 

jouer » un concours 

organisé par la 

Fondation Ethique et 

Valeurs à Genève. 
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Liste des personnes chargées des activités de l’association  

 

Responsable des ateliers Tricrochet : Lina Sandoval 

Chargée de communication, formatrice : Annina Pinösch 

Assistante de production : Rosa Hunziquer   

Psychologue : Anita Clavijo 

Chargé du développement et maintien du site internet : Jean-Charles Plagnard 

Comptable : Agustin Garzon 

Vérificateur de comptes : Grethel Stouvenel 

 

 

 

 

 

Président : Jean-Charles Plagnard 

Vice-président : Manuel Lopez 

Secrétaire : Kristina Krasznai 

Trésorière : Morgane Bolay 

 

 

 
                En 2015 
 

            1 000 participants aux ateliers de sensibilisation 

            5 000 sacs réutilisés 

                 30 collaborations 

                 20 participantes fixes  

                 12 nationalités différentes 

            Entre 80 et 150 sacs réutilisés par semaine  

L’équipe 

Membres du comité 
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L’Association Tricrochet a pour mission d'impliquer le plus grand nombre de 

personnes autour de la réutilisation de sacs et d'autres matières plastiques. 

Chaque atelier touche un sujet clé favorisant la sensibilisation environnementale, 

le tri sélectif et encourage les comportements qui réduisent notre impact sur 

l'environnement. 

 

Tricrochet ouvre un espace où les sacs en plastique sont réutilisés afin de réaliser, 

grâce à différentes techniques, des accessoires tels que des sacs à main, des 

bijoux, des ceintures, des sets de table et tout ce que l'imagination permet de 

créer.  

 

Les participants se réunissent afin d'explorer de nouvelles alternatives de 

réutilisation de matières plastiques. Les techniques utilisées à cet effet sont 

notamment le tissage, le crochet, le tricot, le tressage, la couture et la fonte. 

 

Ils reçoivent une formation sur la problématique du plastique - cinq continents de 

déchets, consommation croissante de matières plastiques, conséquences de cette 

matière sur l'environnement, la santé et les activités humaines - et nous 

développons ensemble des astuces pour participer au quotidien à la conservation 

du milieu naturel.  

 

Cette activité renforce la complémentarité intergénérationnelle et interculturelle. 

Elle facilite le partage des connaissances, l'innovation et la créativité en faveur de 

l'environnement. 

 

 

 

 

 

 

Missions et activités 

« On aime l'ambiance chaleureuse des ateliers, le travail en équipe, le 

partage avec des femmes de tous les âges et le plaisir de voir un objet 

se matérialiser »  
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Ateliers fixes :  
 
Entre Septembre 2014 et 2015, Tricrochet a animé en partenariat avec l'association 

Les Coloriés un "café-trico" tous les mardis de 9h30 à 11h30, ouvert à tous. 
 

Tous les mercredis, entre Octobre 2014 et Mai 2015, l’atelier Tricrochet a aussi 

été proposé au sein de l'association A l'Heure Sensation. Il avait pour but de 

développer un lien entre  l'adulte et l'enfant.  

 

Depuis janvier 2015, l’atelier Tricrochet ouvre ses portes tous les lundis, mardis et 

mercredis au sein de la Maison CIViQ aux Palettes, Lancy.  

 

 

 

 

 
Les objectifs des ateliers se déclinent sur deux axes :  

 L'axe environnemental :  

- Sensibilisation à l'environnement 

- Réutilisation des sacs en plastique et d'autres matières 

- Développement de nouvelles techniques afin de recycler les sacs 

- Création d'un réseau de récupération de matières 

 

 L'axe réinsertion socio-professionnelle : 

-Former et accompagner des femmes  

-Favoriser des échanges intergénérationnels entre femmes de 20 à 95 ans  

-Mise en pratique de la langue française 

-Lutter contre l'isolement 

-Promouvoir l'artisanat local 

-Création d'une source de revenu additionnelle pour les participants, grâce 

à la commercialisation de certaines créations.  

 

 

Objectifs des ateliers  
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25%

19%

12%
13%

13%

6%

6%
6%

Participants par nationalité 

Suisse

Italie

Portugal

Colombie

Congo

Argentine

Sénégal

Philippines

37%

24%

12%

10%

5%

5% 7%

Communes 

Genève Lancy

Plan-les-Ouates Carouge

Champel Confignon

Onex

Profil des participants réguliers 

 

22%

26%
17%

35%

Profil des participants 

Moins de 30 ans

De 30 à 40 ans

De 40 à 50 ans

plus de 60 ans
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L’année 2015 a permis à l’association de sensibiliser plus de 1 000  participants à la 

problématique de l’utilisation des matières plastiques et de consolider un groupe 

de 20 femmes qui ont été formées et accompagnées tout au long de l’année.  

 

Les participants des ateliers sont principalement des femmes. Elles ont entre 20 et 

95 ans. Néanmoins durant l'année 2015, trois hommes ont rejoint les ateliers. 

 

Durant l'année d'ateliers, un groupe régulier de 20 femmes s'est consolidé. Elles 

étaient présentes chaque semaine et se sont impliquées dans l'intégration des 

nouvelles personnes et la transmission du savoir-faire. 

 

Ces échanges intergénérationnels ont renforcé les connaissances des nouvelles 

participantes en les incitant à participer aux discussions, à apprendre de nouvelles 

techniques et à innover en matière de recyclage. 

 

  

 

 

 

L'association Tricrochet a proposé durant l’année 2015 trois ateliers fixes au sein 

de la Maison CIViQ, de l’association Les Coloriés et de l’Association A l’Heure 

Sensation.  

 

En mars, Tricrochet a collaboré avec la Fondation de Verdeil à Yverdon-les-Bains 

et l’Ecole Groisy en France et afin de réaliser des ateliers de sensibilisation avec 

des enfants entre 7 et 10 ans. 

 

En avril l’association a formé les professeurs de l’Ecole des Allobroges aux 

conséquences de l’utilisation de matières plastiques. 

 

En mai Tricrochet a réalisé un ouvrage collectif valorisant les participantes du « Thé 

contact », en collaboration avec la Maison de quartier Asters. 

 

 

Points forts 2015 
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Tricrochet a participé tout au long de l'année à différents événements du Canton 

de Genève. Les objectifs étaient de sensibiliser la population du Canton de Genève 

à la problématique de l’utilisation des matières plastiques, d'inciter les 

bénéficiaires des ateliers à participer aux événements et de tisser des liens non 

seulement entre eux mais aussi avec les habitants des différents quartiers. 

 

Les événements nous ont permis en outre de renforcer le réseau de récupération, 

de faire connaitre les ateliers fixes ainsi que les activités de l’association et de 

commercialiser et donner de la valeur aux créations. 

 

Durant le mois de juin 2015, nous avons participé à la « Fête au Centre 

Marignac ». Nous avons proposé des ateliers de sensibilisation à la population de 

Lancy.   

 

Durant l'été 2015, l’association Tricrochet a proposé divers ateliers de 

sensibilisation dans des parcs genevois, notamment aux parcs : Geisendorf, des 

Franchises, au quai Gustave Ador à Baby plage et à Lancy côté sud. Ces activités 

sont le résultat d’une collaboration avec les unités d’action communautaires de la 

Ville de Genève et le Service de la jeunesse. 

 

En juillet, l'association Tricrochet et les animateurs de la Maison CIViQ ont proposé 

aux habitants de Palettes deux jours d'ateliers de sensibilisation et la création d'un 

ouvrage collectif. 

 

Au mois de septembre, nous avons participé à la « Fête des 3 Marchés » et nous 

avons proposé des ateliers de tissage de plastique destinés au jeune public.  

 

Tricrochet a également organisé une sortie à la Fête du lin à Zaziwil dans le canton 

de Berne. Cette expérience a permis d'apprendre le processus de tissage des 

matières organiques et de comprendre l'importance de la réutilisation des matières 

et du recyclage dans les petits villages de Suisse.  

 

 

 

 
« Créativité, dynamisme, positivisme, découverte et  

mise en pratique des différentes techniques »  
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En octobre, l'association a proposé ses ateliers de sensibilisation lors de la « Fête 

de l'abeille » à Lancy.  

 

En novembre 2015, l’association a participé pour la deuxième année consécutive 

aux Automnales à Palexpo.  
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Services publics & privés  

BIE Bureau de l’intégration des étrangers  

Office cantonal de l’emploi 

Hospice Général   

Service de la jeunesse   

Unité d'action Communautaire 

Maisons de quartier 

Le 99 Espace quartier 

Palexpo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Associations 

Espace Solidaire Pâquis 

Espace Eka 

Association Découvrir 

Association Les Coloriés 

Association A l'Heure 

Sensation 

Organisation ICV 

Volontaires 

Association CEFAM 

 

Collaborations 
 

 

Ecole des Allobroges, Genève 

Fondation de Verdeil, Yverdon-les-Bains 

Centre de Loisirs associé à l’école LE C.L.A.E., France 

Ecole élémentaire Groisy, France 

Lycée de Glières, France   
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Pour l’année 2016 l’association développera deux nouveaux programmes : 

 

Le programme Consolide cherche à  renforcer les compétences socio-

professionnelles des femmes au travers de la réutilisation des sacs en plastique et 

des échanges intergénérationnels. 

 

Il permet de former et d’accompagner 30 femmes pendant une année, lesquelles 

développent les habiletés et les attitudes nécessaires pour favoriser le chemin vers 

l’emploi. 

Ces connaissances acquises sont renforcées par des échanges intergénérationnels 

avec un groupe de soutien de plus de 20 participantes. 

 

L’objectif du programme Sensibilise est d’aborder la problématique du plastique 

auprès du jeune public. Lors de visites guidées de l’atelier Tricrochet, les enfants 

apprennent l'importance de : recycler les matières plastiques, les réutiliser et 

réduire leur impact sur la planète. Ils découvrent également les techniques du 

tissage, du crochet, du tressage et de la fonte afin de créer divers objets et jeux. 

 

En 2016, l’association Tricrochet ouvrira son propre atelier grâce au soutien du 

Centre Marignac trois après-midis par semaine à un groupe de femmes et une 

après-midi aux classes de différentes écoles de Genève.  

 

Tricrochet bénéficiera d’un soutien de la Fondation Gloria Mundi pour le 

développement de nouveaux outils de communication dans le but de mettre en 

valeur les activités menées par l’association.  

 

Une fois par mois l’association proposera un atelier « After work ». Cet atelier sera 

ouvert grâce aux nombre de personnes intéressées à participer aux différentes 

étapes de la réutilisation des sacs en plastique usagés. Cet atelier permettra 

également d’inviter les hommes à s’investir dans une activité manuelle et créatrice.  

 

Perspectives 2016 
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ACTIFS 

 

ACTIFS CIRCULANTS 
 

  
 

TRÉSORERIE 
 

COMPTE POSTFINANCE       3 589,83       

  
 

ACTIFS DE RÉGULARISATION (ACTIFS TRANSITOIRES) 
 

CHARGES PAYÉES D'AVANCE          609,90       

PRODUITS À RECEVOIR          500,00         

DIFFÉRENCE (DÉCOUVERT)         683,70       

TOTAL      5 383,43       

  

PASSIFS 
 

CAPITAUX ÉTRANGERS À COURT TERME 
 

  
 

DETTES À COURT TERME RÉSULTANT DE L'ACHAT DE BIENS ET 

DE PRESTATIONS DE SERVICES 

 

DETTES LINA      1 228,06       

  
 

AUTRES DETTES À COURT TERME RELATIVES AUX CHARGES 

SALARIALES (SANS INTÉRÊTS) 

 

COMPTE COURANT INSTITUTIONS DE PREVOYANCE 

PROFESSIONNELLE 

       759,32       

COMPTE COURANT AVS, AI, APG, AC ET CAF     1 644,55       

COMPTE COURANT ASSURANCES LAA          17,70       

COMPTE COURANT IMPÙT À LA SOURCE        818,80       

  
 

PASSIFS DE RÉGULARISATION (PASSIFS TRANSITOIRES) ET 

PROVISIONS À COURT TERME 

 

CHARGES À PAYER          90,00       

PRODUITS ENCAISSÉS D'AVANCE        825,00       

  
 

TOTAL    5 383,43       

Résumé de nos comptes 2015 
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CHARGES 

 

CHARGES DIRECTES D'EXPLOITATION          3 665,67       

  
 

CHARGES MATÉRIELS D'ATELIERS           3 665,67       

CROCHETS, CISEAUX, BUTONS, RUBANS...           3 665,67       

  
 

CHARGES DE PERSONNEL        17 239,92       

  
 

CHARGES SALARIALES        15 449,20       

SALAIRES DE BASE         15 449,20       

  
 

CHARGES SOCIALES          1 790,72       

AVS, AI, APG, ASSURANCE-CHÔMAGE           1 383,78       

PRÉVOYANCE PROFESSIONNELLE              360,97       

ASSURANCE-ACCIDENTS                45,97       

  
 

AUTRES CHARGES DÍEXPLOITATION, AMORTISSEMENTS ET 

CORRECTIONS DE VALEUR 

         5 946,61       

  
 

CHARGES DE LOCAUX          1 200,00       

LOYERS POUR PROPRES LOCAUX           1 200,00       

  
 

CHARGES DE TRANSPORT             462,80       

FRAIS TRANSPORT              462,80       

  
 

CHARGES D'ADMINISTRATION ET D'INFORMATIQUE          2 503,05       

MATÉRIEL DE BUREAU, IMPRIMÉS, PHOTOCOPIES ET LITTÉRATURE 

SPÉCIALISÉE 

             167,30       

TÉLÉPHONE, INTERNET, FRAIS DE PORT              443,15       

HONORAIRES POUR FIDUCIAIRE ET CONSEIL           1 350,00       

FRAIS D'ACTIVITÉ SPÉCIFIQUE              287,10       

FRAIS REPRÉSENTATION - RESTAURANT              255,50       
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CHARGES DE PUBLICITÉ          1 703,01       

IMPRIMÉS PUBLICITAIRES, DÉPLIANTS, FLYERS, AFFICHES           1 002,25       

SITE WEB (HEBERGEMENT ET MAINTENANCE)              700,76       

  
 

CHARGES ET PRODUITS FINANCIERS                77,75       

AUTRES CHARGES FINANCIÈRES (FRAIS BANCAIRES, PERTES SUR 

TRÉSORERIE, PERTES DE CHANGE...) 

               79,35       

PRODUITS FINANCIERS DE LA TRÉSORERIE ET DES TITRES                 (1,60)      

  
 

  

TOTAL        26 852,20       

PRODUITS 
 

PRODUITS NETS DES VENTES DE BIENS ET DE PRESTATIONS 

DE SERVICES 

26 168,50 

  
SUBVENTIONS 21 025,00 

SUBVENTIONS BIE 19 900,00 

SUBVENTIONS - FONDATION ETIQUE ET VALEUR 625,00 

DONATION 500,00   
VENTES DE PRESTATIONS 2 943,25 

PRODUITS DE SENSIBILISATION 2 943,25   
DONATION EN NATURE 2 200,25 

KIT CRÉATIF 2 200,25   
DIFFÉRENCE (PERTE) 683,70 

TOTAL 26 852,20 
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Nous remercions toutes les personnes et les organisations 

qui nous ont soutenu tout au long de l’année 2015, ainsi 

qu’aux membres du Comité et à toute  l’équipe pour leur 

investissement. Nous sommes particulièrement 

reconnaissants envers les organisations suivantes : 

République et Canton de Genève, Bureau de l’intégration des 

étrangers (BIE), Office cantonal de l’emploi : programme 

d’emploi et de formation. 

Ville de Lancy et Ville de Carouge 

Marignac – Centre de Loisirs et de Rencontre de Lancy 

Fondation Etique et Valeurs   

Donatrices et donateurs anonymes ou privés.  
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Association Tricrochet 

Coordonnées de l’association 

Place du Rondeau 8 

1227 Carouge 

076 741 07 78 

info@tricrochet.ch  

Web : http://tricrochet.wix.com/recyclage  

 

IBAN: CH 27 0900 0000 1446 8709 1 

Compte postal: 14-468709-1 

 

Atelier Tricrochet 

Nous proposons trois ateliers par semaine, sur donation  

Lundi 14h-17h 

Mardi 9h30 – 12h30 et 14h-17h 

Mercredi 9h30-12h30 

Jeudi toute la journée ateliers de sensibilisation pour les 

classes des écoles primaires. Sur réservation 

 

Les cours ont lieu en face de l’école des Palettes à l'Espace 

Quartier Marignac Côté Sud, premier étage. Avenue des 

Communes-Réunies 60a, 1212 Grand-Lancy.  

 

 

 

mailto:info@tricrochet.ch
http://tricrochet.wix.com/recyclage
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